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Lindenhof

THERAPIEZENTRUM
LINDENHOF

Der Lindenhof bietet kranken Menschen eine besondere Therapie

Steingaden - Schmuck sieht
er aus, der Neubau des Thera-
piezentrums im Lindenhof am
Ortseingang von Steingaden.
Die Erweiterung der Therapeu-
tischen Einrichtung fir Jugend-
liche und Adoleszente (ThEJA)
im Alter von 16 bis 27 Jahren ist
Ende Juli bezugsfertig geworden
und bietet Platz fiir 22 Bewoh-
ner. Geschiftsfuhrerin Charlot-
te Straif (64) und ihr Ehemann

denn so lauft bei weitem nicht
Gberall.” Im November 2021
konnten die ersten Bewohner
in den renovierten Altbau ein-
ziehen. Das Angebot richtet sich
an junge Menschen mit psychi-
schen Erkrankungen wie PTBS
(Posttraumatische Belastungs-
storung), Depressionen oder
Ess-Storungen. Viele werden
von einer Klinik tiberwiesen und
solange sie unter 21 Jahren alt

Die Eheleute Charlotte und Franz Straif vor dem Neubau des
Therapiezentrums im Lindenhof.

und Einrichtungsleiter Franz
Straif (63) sind glicklich, dass
ein weiterer Schritt gemacht
werden konnte, um die Vision
des Initiators und Finanziers Dr.
Andreas Woller aus Schongau
voranzutreiben.

Der renommierte Arzt fiir Ner-
venheilkunde trat vor ein paar
Jahren an die Eheleute Straif he-
ran und erklarte seine Idee fiir
die Einrichtung in Steingaden.
Er bat um Unterstltzung fir
sein Projekt und Diplom-Pada-
gogin Charlotte Straif, damals
noch im Marienheim in Peiting
beschaftigt, sagte fest zu und
Gbernahm das Ruder im Feb-
ruar 2021. Auch ihr Ehemann
lieR sich Uberzeugen und stiel}
im Mai 2021 zum Team. ,, Ganz
erstaunlich war allerdings, dass
die Unternehmung im Dezem-
ber 2020 ohne Gegenstimmen
vom Gemeinderat Steingaden
angenommen worden war”, er-
innert sich Charlotte Straif. ,,Ich
konnte es gar nicht glauben,

sind, bezahlen die Jugendamter
einen Tagessatz fir die Betreu-
ung. Danach kann es kompliziert
werden, denn die Erwachsenen-
hilfe wird von den Bezirksamtern
geregelt und es sind viele biiro-
kratische Hiirden zu nehmen.

Pferde, Schafe und
Ziegen

Das Angebot fiir die Bewohner
ist vielfaltig. Rund 20 ausgebil-
dete Betreuer kimmern sich um
die therapeutische Begleitung.
Darunter Erzieher, Sozial- und
Heilpddagogen, der Nervenarzt
Dr. Andreas Woller und die Psy-
chotherapeutin Sandra Schmid.
~Wir haben groRes Glick mit
den Menschen, die uns in der
Therapiearbeit zur Verfligung
stehen”, erklart Charlotte Straif.
Neben Musik- und Gruppenthe-
rapie wird in Kiirze ein weiteres
Angebot an den Start gehen: die
Therapie mit Tieren. Die Fertig-
stellung des Stalls ist so gut wie
abgeschlossen. Vom 04. Okto-
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ber an werden sich auf dem Ge-
lande Pferde, Schafe und Ziegen
tummeln und den bereits vor-
handenen Katzen und Hunden
Gesellschaft leisten. ,,Die Zusam-
menarbeit mit den Therapietie-
ren soll ein zentraler Punkt un-
serer Angebote sein. Daflr wird
der Lindenhof stehen”, umreiftt
Franz Straif die kurzfristigen Zie-
le fir die Zukunft.

Aber besonders wichtig sei,
dass der Initiator Dr. Woéller Pra-
senz zeigen wiirde. ,Er macht
hier regelmalig Visiten, ist bei
Notfallen immer erreichbar und
wir schidtzen dieses Privileg. An-
dere Einrichtungen missen dar-
um betteln, dass sich Nervenarz-
te bei ihnen einbringen”, erklart
Charlotte Straif und skizziert
auch die eigene Vision der Ehe-
leute: ,Wir mochten hier in den
nachsten Jahren etwas aufbau-
en, das wir dann irgendwann
mit gutem Gewissen an unsere
Nachfolger tibergeben kénnen.”
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Verstarkund (m/w/d)
im Maler- und o
Lackiererservice gesucht.

Wir bedanken uns fiir das
langjahrige Vertrauen und
die gute Zusammenarbeit!

Qualifizierter Handwerksmeisterbetrieb
im Maler- und Lackiererhandwerk

Staatlich anerkannter
Bodenverlegebetrieb

o Fachgeschift fiir Farben,
Tapeten und Bodenbelédge

I Gardinen und Zubehér, Nahservice,
Polstern und Sonnenschutz

~ BERATUNG
QUALITAT

SERVICE
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Horner + Partner
Architekturburo

Architektur  + Stadtplanung
Weinstralte 7 | 86956 Schongau

Wir gratulieren zur Eréffnung
und winschen viel Erfolg!

Mit dem richtigen Partner erfolgreich Planen und Bauen

82409 Wildsteig
Birkenweg 17

Telefon 08867/1427
Telefax 08867/8185

Wir bedanken uns
fiir das Vertrauen
bei der Gestaltung der Au3enanlagen!

Schongau, MiinzstraBe 25
Tel. 08861 908436

blumenmay@t-online.de
www.blumenmay.de
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Wir bauten die Pelletsheizungsanlage
mit Warmenetz.
Wir wiinschen dem Therapiezentrum
viel Erfolg in den neuen Raumen.
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